Progresjonskort SP 5 — Konkurranseflyging

LUFTSPORTFORBUND

Flygeren skal kunne forklare hvordan han/hun unngar luftromsbrudd.

Flygeren skal kunne redegjgre for faremomenter under distanse- og konkurranseflyging og hvordan gode marginer opprettholdes

Flygeren skal kunne redegjgre for rettigheter som SP5

Det er flygerens ansvar a overbevise instruktgren om at flygeren er i stand til a ivareta sin egen
Og andres sikkerhet under distanse og konkurranseflyging innen de retningslinjer som er gitt.

Flyging i avansert Igft:
Sgk etter og utnyttelse av alle typer lgft.
Flyging i lgft og synk, mot- og medvind, riktig bruk av hastighetspolar

Kunne bevege seg sikkert langs en rute gjennom/over ukjent terreng
og effektivt gjenkjenne og utnytte ulike former for Igft, herunder
Gjenkjenning og utnyttelse av endringer i meteorologiske forhold langs ruten

Stupstart i sterk vind:

maks. vindretning inntil 45 grader pa startretning,
Sidevindskomponent under 2 m/s. (Forsiktig!)

Utelanding:
Presisjonsinnflyging til ukjent landingsomrade:
Valg av landingssted, innflyging, kontroll av fart og glidevinkel

Minimum 50 flytimer

Minimum 5 godkjente distanseturer med bruk av flere Igftkilder (i variert Igft)
og med utelanding.
Ren hangflyging langs samme dskam godkjennes ikke som distansetur

Bestatt teoriprgve

Oppnadd minimumskrav til erfaring

Lenke til utdanningsprogram for SP 5 utdanning , krav og rettigheter

https://www.nlf.no/sites/default/files/hangglidingparagliding/dokument/rev_2d_for_godkjenning_It_utdanningsprogrammet_for_hanggliding.pdf
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